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Injicgjama ar trombocitiem
bagatinata fibrina metode

Injected Platelet rich fibrin (I-PRF) method

[-PRF prieksrocibas:
Proceddra ir pilnigi nekaitiga
un bez blakusefektu
izpausmeém, jo asins
preparatus iegdst no pasa
cilveka asinim, tiem nav
pievienoti antikoagulanti vai
kadas citas kimiskas vielas.
Ta ir loti droSa proceddira, bez
alergijas vai infekcijas riska.
Péc procedras (1-3 reizes)
veik8anas iegutais rezultats
saglabajas atbilstosi
dabigajam novecosanas
procesam.

1.att. Leikocitu skaits vienada
izmera mégdenés

MUsdienu sabiedriba arvien lielaku popularitati iegUst inovativas tehnologijas ar augstu
efektivitati problému novérsanas procesos, vienlaicigi samazinot vai izslédzot blakus-
efektus.

Dr. Joseph Choukroun (Francija, Nica) un vina komanda, sadarbojoties ar divam
laboratorijam - FORM (Frankfurte, Vacija) un Research Lab Clarion (ASV) - iz-
stradaja I-PRF matriks (injicéjamu, ar auganas faktoriem bagatinatu fibrinu). Sis
atklajums tika prezentéts 2014.gada starptautiskaja asins augSanas faktoru sim-
pozija Parize.

[-PRF ir jauna regeneréjo3a sistéma, kuras sastava esosas s0nas: trombociti, leikocTti,
limfocTti, monocti, neitrofili un cilmes Stnas (no periféras asinsrites) koncentréjas uz au-
tologas fibrina matricas — ta ir progresiva, efektiva un drosa metode ar adu regenerégjosu
efektu.

At3kiriba no jau zinamajam metodém, Sai metodei netiek izmantoti antikoagulan-
ti:

PRP - Platelet Rich Plasma (ar trombocitiem bagatinata plazma) - Marx 1998 (tiek
izmantoti antikoagulanti)

PRGF - Plasma Rich in Growth Factors (ar augSanas faktoriem bagatinata plazma) —
Antiua 1999 (tiek izmantoti antikoagulanti)

PRF - Platelet Rich Fibrin (ar trombocTtiem bagatinats fibrins) — Choukroun 2001 (netiek
izmantoti antikoagulanti).



Zinatniskajos pétijumos (Choukroun, 2001 Kevy, 2001 Marx 2004,2005) ir pieradits, ka TBC
ir spéjigi izdalit augsanas faktorus TIKAI péc biologiskas koagulacijas. Tikai tad notiek TBC
aktivacija un fibrina recek|a veidosanas. Recésanas rezims ietekmé fibrina strukturu, bet
fibrina struktdra nosaka fibrina biologiskas ipasibas. DziSanas un regeneracijas procesi
atkarigi no fibrina kvalitates — pilnvértigam regeneracijas procesam nepieciesams fizio
logisks fibrina receklis (MOSESSON M. fibrinogen and fibrin structure and functions - J

Thromb Haemost 2005), (LAURENS N. Fibrin structure and wound healing J Thromb Ha
emost 2006). 2.att. Augsanas faktoru izdale: PRP
-1 stunda maksimala izdale;

Centrifugésanas cikla beigas més iegustam: I-PRF = fibrins 3kidra veida + aug$anas faktori PRGF:nav datu; PRF:izdalas
(no trombocitiem un leikocitiem). Augsanas faktori ir olbaltumvielas, kas stimulé $anu pakapeniski ~licz pat 28 dienam
diferencésanaos, augsanu un proliferaciju. Komunicé ar Sinam, izmantojot receptorus uz
citoplazmas.
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izdala vairak neka 150 dazadu augsanas faktoru (BMP - bone morphogenic protein,
FGF - fibroblast growth factor, PDGF - platelet derived growth factor, IGF, VEGF - vasculars att. Dziganas procesa un
endothelial growth factors u.c.), kuriem ir katram sava specifiska ietekme uz regenerativa regeneracija svarigu faktoru
jiem procesiem.Leikociti atbild par vaskularizaciju (VEGF) un osteogenézi (BMP). salidzinajums

Angiogenézei ir noteico3a loma regenerativajos procesos!

I-PRF metode ir Tsta zinatniska un kliniska inovacija un, lai ari I-PRF lietosana ir savos
pirmsakumos, rezultati ir |oti daudzsolosi gan oralaja kirurgija, gan regenerativaja medi
cina. Kvalitativam regeneracijas procesam nepieciesami stabili augsanas faktori,

kuri izdalas |énam, ilgtermina (pilienu pa pilienam), stimuléjot kolagéna, elastina,
fibroblastu u.c. sintézi un vaskularizaciju.

I-PRF metode ir izstradata, lai uzlabotu stomatologisku, traumatologiski-ortopé -
disku un dermatologisku slimibu arstésanu, ka ari paredzéta estétisku problemu
risinasanai. |-PRF nodrosina efektivu arstésanas procesu: atraku un sekmigaku regene
racijas procesu norisi, ilgtermina audu atjaunosanos bez blakusparadibam.

s I _ I S s oo, Termisksll Nedélu
Estétiskaja medicina I-PRF procedira domata adas biostimulacijai, regeneracijai, lai vei g pakapes péc I-PRF
cinatu (uzlabotu) bracu, rétu dzisanu, adas atjaunosanos un pretnovecosanas profilaksi.apdegums ar injekcijas.

Zobarstnieciba tiek sabiezinats smaganas biotips, veicinata recesiju slégsanas, ka ari kaul ggps‘:;z%‘:iz

audu un miksto audu regeneracija periodontozes skartajas zonas un rajonos, kur ilgstosi pirms I-PRF
nav bijusi zobi. Pielietojot I-PRF traumatologija, tiek veicinata skrim$laudu un saistaudu injekcijas
redeneracija.

Pielietojums dermatologija un estétiskaja medicina:

« Sausa, atopiska ada;

- Nogurusi un sausa ada;

+ Vecuma izmainas seja un kermena ada (tvirtuma, elastiguma zudums, krunkas u.c.)
« Akne;

« Hipertrofiskas rétas un strijas;

+ Adas bojajumi péc estétiskam procedaram (lazerterapija, kimiskais pilings);

et . Rozacija pirms Rozacija
+ Alopécija jeb plikpauriba. I-PRF injekcijas 4 nedélas
péc I-PRF
Raksta autors Dr. Aiva Pakule injekcijas

PRF klinikas vaditaja

PRF
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Tallinas iela 49-2, Riga, LV-1012 Acne pirms I-PRF Acne 6 nedélas
Talr.: +371 29115512 injekcijas pec I-PRF
injekcijas

E-pasts: info@prfklinika.lv
www.facebook.com/PRFklinika/
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